Starkes Team
mit Online-Yoga
und Meditation

Yoga und Meditation wirken sich positiv auf Kérper und Geist aus - und damit auch auf die Gesundheit,
Zufriedenheit und Produktivitat eures Teams!

Diese positiven Effekte sind mittlerweile auch wissenschaftlich belegt:
Yoga lindert Riickenschmerzen, reduziert Stressempfinden, starkt Konzentrationsfahigkeit,
fordert Zuversicht und gibt neue Energie!

Sichert euch jetzt unsere speziellen Konditionen fiir
Unternehmen auf unsere 3-, 6- oder 12 Monats-Yoga-Passe

im Abo-Modell mit automatischer Kiindigung.

YogaEasy steht fiir Qualitat und authentisches Yoga:

o Deutschlands fiihrendes Online-Yogastudio - seit 2010
« die besten und erfahrensten Yoga-Lehrer:innen
Deutschlands auf einer Plattform
e Uber 2.000 eigens produzierte Videos
o Liveklassen
« eigenes Online-Yoga-Magazin
« Technologie fiir eure beste Yoga-Journey
« Filterfunktionen
« Favoritenlisten
« Downloadmoglichkeit
o flexibler Zugriff auch per App!



Eure Mitarbeitenden haben die Wahl:

« slow oder flow

o kurz oder lang

o Korper oder Geist

« on-demand oder live

o Einzelvideos oder ganzheitliche Programme
o Uber den Browser oder in der App

So easy konnt ihr YogaEasy bei euch im Unternehmen integrieren:

1. Wahlt eure Pass-Laufzeit: 3, 6 oder 12 Monate (mit automatischer Kiindigung)

2. Wahlt die Anzahl eurer Yoga-Passe

3. Kontaktiert unsere B2B Managerin Farina flir euer Angebot

4. Das Angebot passt? Dann erhaltet ihr eine Rechnung und euren individuellen
Zugangslink, mit dem eure Mitarbeitenden sofort starten konnen!

Unsere Kundenstimmen

FLEXIBILITAT YOGA ENTSPANNT WIRKLICH
MICH SEHR GUT

Ich kann mit YogaEasy jederzeit
flexibel iiben, das ist fiir mich der

5Rte Vorteil. Ich bin nicht auf f Ich liebe die live Yin Stunden am Ich habe vorher nie Yoga gemacht
gro .te il jchbin nlcdt auk e Sonntagabend. Sie bringen mich gut und bin jetzt fast taglich dabei.
(AN Bl AR D S T 0L SN in den Abend und ich gehe entspannt Gerd via ausgezeichnet.org

die Zeiten je nach Arbeitsbelastung

... in die neue Woche.
frei wahlen.

Angela via ausgezeichnet.org
Katrin via ausgezeichnet.org

Bei weiteren Fragen
kontaktiere mich gern per Mail.

Farina Eisenbeis

B2B Manager bei YogaEasy
farina@yogaeasy.de

Noch unentschlossen? Dann testet YogaEasy jetzt 2 Wochen gratis!
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